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◇生年月日◇

1977年 1月 6日生まれ

◇血液型◇

A型

◇出身地◇

千葉県

◇資格◇

なし

◇特技◇

野球・ツッコミ

◇趣味◇

映画・演劇鑑賞

◇サイズ◇

身長 177ｃｍ 体重 72ｋｇ 靴 27ｃｍ

B 95ｃｍ W 73ｃｍ H 91ｃｍ

日本大学芸術学部映画学科演技コースに入学。

2000年、カプセル兵団旗揚げに参加し、2005年2月、カプセル兵団退団。

フリーとして様々な団体に客演しながら公演やイベント、ヒーローショーの作・演出やインターネットＴＶの

ＭＣなど、小劇場界の枠を超えてマルチな活躍を見せている。

2008年、劇団ソコソコ旗揚げ。

「名前はソコソコでもかゆい所に“そこそこ” と手が届く」をコンセプトに、意欲的に公演を行っている。



出 演 作 品

【出演舞台】
2000年 しゅーくりー夢『 汝知り初めし逢魔が刻に』

2001年 カプセル兵団『 逆境ナイン』

2002年 夏の大三角形『 DEADMAN RUNNING』

2004年 カプセル兵団 『D・N・A２～何処かでなくしたあいつのアイツ』 主演

2004年 30-DELUX The Second Live『 マホロバ』

2005年 InnsentSphere『 HELL FITER』

2006年 Hotroad『 デビルマン～不動を待ちながら』

2007年 スモーカーズ『 イノチトリなゲーム』

2008年 J’s PRODUCE『 NEN,GOO！～お江戸のスターが勢ぞろい』

2008年 『最遊記歌劇伝‐Go to the West‐』

2008年 カプセル兵団三本立て 『 臥龍超上伝～DRAGON ROAD TRILOGY』 主演

2009年 DMF『 山茶花』

2009年 InnsentSphere『 ヒ・ト・ミ』

2010年 Project☆&p2『 汝、知り初めし逢魔が刻に・・・』

2010 年 劇団 LED『 仮面舞盗会～序ノ舞・終ノ舞』 主演

2012 年 カプセル兵団『からくりサーカス からくり編』

2012 年 30-DELUX The Remake Theater『イエロー』

【DVD】

リアスの戦士イーガー外伝 Episode1（主役）

≪作・演出作品≫
2002年 劇団TDP『 春になぁれ』

2002年 劇団TDP『 your voice』

2003年 ROBIN2003『 Wind of You』

2004年 Twin Kapsel『 あの虹を越えてゆけ』

2005年 演劇ユニットCool＊Flower『 Lady Go!～お楽しみはこれからだ』

2006年 TEAM我武者羅『 荒IVE 乱NING！』

2007年 Bomb the twist『 マフユノハナビ』

2008年 劇団ソコソコ『 ボーイズ・ビー・ラプソディー』

2009年 劇団ソコソコ『 SAY YOU KISS』

2010年 Project☆&p2『 汝、知り初めし逢魔が刻に・・・』※演出のみ（ 作/松田環）

2011年 テンダーシアター「ON YOUR MARK」「悩めるヒーロー」

2011年 トライアングルシアター「Birthtickｔ」「mothher snow」

2012年 winner Voice&Entertainment College修了公演「盗み出せ！」「Happy Birthday to…」

2013年 TRADE SHOW「チュウニ」

2013 年 12 月 30-DELUX スペシャルイベント『デスティニーから旅立ちへ』於：池袋アムラックスホール

≪演出助手作品≫
2011年 30-DELUX The Ninth Live『デスティニー』

2012年 30-DELUX Marvelous MIX ミュージカル『薄桜鬼』斎藤 一 篇

2012年 30-DELUX The Remake Theater『イエロー』

2013 年 10～11 月 30-DELUX The Remake Theater『デスティニー』

≪その他の活動≫
オフィス怪人社ライブ等でＭＣ・コンビとしてお笑い出演

『乾杯ギネスチャレンジのウラガワ完全生中継』Ustream

(インターネット放送にて25時間生放送の総合ＭＣ)

『それいけ！テンポザン』（インターネット番組のサブ・パーソナリティ）

ユーストリーム番組「30‐DELUXとロック兄弟のYAROO!Z!!~男気増強委員会」 メインMCとして出演


